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¢, Porqué son los eventos deportivos para la juventud tan importantes para el
Movimiento Olimpico ?

Vigilar la buena realizacién de los Juegos Olimpicos de Verano y de Invierno y
asegurarse que se lleven a cabo de forma exitosa constituyen la tarea mas importante
del COIl y del Movimiento Olimpico. Los Juegos Olimpicos son un evento fantastico y
Unico, en el cual las atletas del mundo entero se retunen para realizar magnificos
rendimientos atléticos.

Como efectos colaterales de los Juegos Olimpicos, conseguimos varias cosas muy
positivas : la paz, la comprension mutua, la igualdad (entre géneros, razas, religiones y
observancias politicas y sexuales), la salud, el cuido del entorno y la posibilidad de
poner de relieve la importancia de la juventud.

Los eventos internacionales para la juventud son importantes para alentar a joévenes
atletas con talentos a continuar en el deporte de competicion. Hoy dia, hay para los
jovenes una maxima cantidad de oportunidades fuera del deporte; eventos como los
Festivales Olimpicos de la Juventud continental y los proximos Juegos Olimpicos de la
Juventud ayudan a que una parte de los jovenes atletas sigan dedicandose a sus
deportes.

Ademas, existen otras dos razones importantes para que el Movimiento Olimpico
organice eventos para la juventud :

1) "Desarrollo del producto™ en los deportes de competicién, para inspirar e influir
sobre las Federaciones Internacionales, de forma que realicen los ajustes
necesarios en sus programas, para que los atletas y espectadores continden
considerando que participar en los Juegos Olimpicos y asistir a ellos es cosa
todavia atractiva.

2) Poner de relieve la importancia de la juventud para asegurar un desarrollo
fructifero del mundo. Los eventos para la juventud deberian inspirar a los
participantes y a otros jovenes en la comprension y promocion de la
importancia de la paz, la igualdad, la salud y el medio ambiente para influir
sobre las generaciones mayores y que tomen las decisiones adecuadas.
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¢, Como pueden los eventos para la juventud conseguir los objetivos de desarrollo del
producto y de desarrollo fructifero del mundo ?

Las Federaciones Internacionales deben darse cuenta de la necesidad de asegurar un
desarrollo del producto en sus deportes y deben entender los beneficios de utilizar los
jévenes en este proceso. Por lo cual los eventos para la juventud no seran sélo una
"duplicacion” de los campeonatos mundiales tradicionales y demas eventos
internacionales y nacionales, sino que siempre deberian incluir varios elementos
nuevos. Para ayudar a plasmar ideas para estos "nuevos elementos”, las Federaciones
Internacionales deberian involucrar a jovenes en el proceso. Estos jovenes no deberian
reclutarse Unicamente entre los jovenes atletas de élite de sus deportes respectivos, ya
que muchos de ellos ya han sufrido un "lavado de cerebro™” a fines de manejar su
deporte en la forma tradicional. Por lo tanto, las Federaciones Internacionales deberian
reclutar gente joven oriunda de otros entornos y distintas formaciones, para renovar la
inspiracién e incluir nuevos elementos en su deporte.

En relacion con los eventos para la juventud, hay que hacer esfuerzos para involucrar a
los jovenes atletas en debates y proyectos referentes a la paz, la comprensién mutua, la
igualdad, la salud y el medio ambiente. Estas discusiones y proyectos deberian incluir
varios ejemplos practicos, de manera que los jovenes puedan interesarse en las
discusiones y proyectos. Ademas de la involucracidn de jovenes participantes, se debe
hacer un esfuerzo par presentar una variedad de casos y buenos ejemplos al mundo
exterior. Esto lo podrian realizar personalidades de las universidades y de los medios
de comunicacion, y se deberia incluir una cantidad suficiente de ejemplos de atletas de
varios paises que trabajan juntos en paz, asi como ejemplos de los beneficios del
ejercicio para mejorar su salud y de iniciativas para cuidar el medio ambiente.

En el préximo afio se celebrara en Singapur la primera edicion de los Juegos
Olimpicos de la Juventud. Creo que muchos de los objetivos y sugerencias que he
mencionado se han tomado en consideracion para los Juegos de Singapur. En cuanto al
desarrollo de producto, pienso que muchas las Federaciones Internacionales tienen
todavia que recorrer un largo camino para verdaderamente tratar de incluir nuevos
elementos en sus deportes. Sobre los elementos culturales, pienso que el COly los
organizadores estan haciendo un gran esfuerzo. Sin embargo, habra que ver si los
jovenes atletas se involucrardn realmente con afan en las actividades, ya que la
mayoria de ellos dedicaran probablemente la mayor parte de su energia para conseguir
buenos resultados.

Resultara muy interesante aprender de los Juegos Olimpicos de la Juventud de
Singapur y sacar provecho de las experiencias desarrolladas alli para realizar en el
futuro buenos eventos para los jovenes.



