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Nombre CHEE HEAN TEO

Designación PONENTE (REPRESENTANTE DE LOS CONs)

Idioma original INGLES

Subtema 4.3 OLIMPISMO Y JUVENTUD / EVENTOS DEPORTIVOS PARA LA 
JUVENTUD

Sesión SESION DE PRESENTACION - 4 DE OCTUBRE DE 2009

Estimados Invitados y Colegas,
Señoras y Señores :

1. Muy buenas tardes. Mucho se ha dicho sobre el Movimiento Olímpico y su 
pertinencia para los jóvenes de hoy día. El año pasado, el Comité Olímpico 
Internacional (COI) eligió a Singapur como ciudad anfitriona de los primeros Juegos 
Olímpicos de la Juventud (JOJ). Como anfitriona de los primeros JOJ, la ciudad de 
Singapur tiene el privilegio de construir los Juegos de forma conjunta con el COI, en 
particular para el Programa Cutural y Educativo (PCE).

2. Los JOJ, que ponen de relieve de forma igualada el deporte, la cultura y la educación, 
representan una evolución de los conceptos y nos han ofrecido la oportunidad de 
realizar las cosas de forma distinta. Con esto en mente, Singapur ha imaginado 
Juegos que serán una fuente de inspiración para la juventud en el programa de 
deportes, pero más aún en el PCE.

3. He elegido hablar más sobre el PCE en esta corta presentación. El PCE es algo que 
no ha sido comprobado por el COI, a la diferencia del Programa de Deportes 
experimentado por el COI en los Juegos Olímpico de Verano y que ha servido para 
determinar la pauta de los JOJ.

El enfoque de los JOJ de Singapur 2010
4. Con los JOJ de Singapur 2010, se trata de aplicar medidas audaces para los jóvenes.

A través de los JOJ de Singapur 2010, esperamos cambiar la forma con la que nos 
dirigimos y consideramos a los jóvenes. En lugar de decirle a la juventud lo que 
puede o no puede hacer, esperamos crear un entorno en el cual pueda recibir apoyo y 
alento para plasmar su potencial.

5. Los jóvenes de hoy t ienen expectativas e intereses diversos, como bien lo saben 
aquellos de Ustedes que tienen niños adolescentes. Si se les da demasiado espacio, 
comentarán que no reciben la atención suficiente. Sin embargo, si les prestamos 
mucha atención, a veces lo interpretan como control y restricciones excesivas.
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6. Creo que los jóvenes son como arbolecitos; rebosan de  energía y pasión, sin 
embargo siguen también siendo frágiles y tiernos. Para que prosperen, es importante 
que reciban la adecuada cantidad de sol, agua y oxígeno.

7. Aunque pueda ser difícil, necesitamos lograr un equilibrio delicado entre dar a 
nuestros jóvenes el espacio suficiente para explorar y experimentar sus propios 
errores, y proporcionarles la cantidad adecuada de consejos. Con el adecuado 
equilibrio de apoyo y fe, se animará a los jóvenes a expresar y desarrollar sus ideas, 
así como a aprender a asumir sus responsabilidades para las decisiones que tomen  (y 
los errores que cometan). Con el tiempo, nuestros jóvenes desarrollarán su confianza 
y  ánimo para defender sus opiniones y valores e impactar positivamente sus 
comunidades.

8. Por estas razones el Comité Organizador de los Juegos Olímpicos de la Juventud 
(SYOCOG) ha elaborado un PCE amplio e integrado que permita a los jóvenes 
expresarse y responsabilizarse para sus iniciativas. El PCE es una parte totalmente 
nueva, a la diferencia del Programa de Deportes que consiste esencialmente en los 26 
deportes de los Juegos de verano, con ciertas modificaciones en varios eventos para 
adaptarlos a nuestros jóvenes atletas.

Involucrar a la juventud
9. Incluso en las distintas actividades antes de los JOJ, por ejemplo, hemos animado e 

involucrado a los jóvenes en el proceso de planificación e implementación, como es 
el caso en la serie de festivales sobre el tema "Crear Acción Ahora !" (siglado CAN! 
en inglés). CAN! se creó cuando un equipo de jóvenes llenos de pasión se reunió  
para organizar, en el mes de enero del presente año, un evento en celebración del 
lanzamiento del logo de los JOJ de Singapur 2010.

10. A través del "CAN!", se invita a los jóvenes de Singapur a actuar como ciudadanos 
activos en su comunidad y a formar parte del espíritu de los JOJ de Singapur 2010, 
sea como voluntario, organizador o participante en los numerosos eventos que 
celebran los JOJ de Singapur 2010.

11. El Reto de un Millón de Accciones (siglado MDC en inglés) es otra inicitiva previa a 
los Juegos en la que hemos transformado lo que inicialmente no era más que la idea 
de un grupo de estudiantes, en un llamado a actuar para que cada uno forme parte del 
Movimiento Olímpico.

12. El MDC invita a  todos a ejercer un impacto positivo en la comunidad, realizando 
acciones de Excelencia, Amistad y Respeto en sus vidas de cada día. El mensaje que 
conlleva es que no hay un solo acta que no tenga importancia, y que tomando 
iniciativas y desempeñando su propio papel es como cada uno puede dar la señal de 
salida a todo el movimiento y, con el tiempo, producir un cambio en la comunidad.

13. Sin embargo, lo que me más me asombró fue la carta de agradecimiento sincero de 
uno de los estudiantes que se involucró en el lanzamiento del MDC, enviada  al 
Comité Organizador después del evento. Me gustaría citarlo : "Mi equipo y un 



CHEE HEAN TEO – TEXTO DE PONENCIA EN EL CONGRESO OLÍMPICO 2009 
________________________________________________________________________________________________

3

servidor quisiéramos mucho agradecerles su gran apoyo. Ésta fue la primera vez que 
gozamos de un trabajo con adultos. Ustedes nos hicieron sentirnos confortables al 
trabajar con U stedes... Nuestras experiencias de trabajo con adultos (profesores) 
fueron malas, porque cualquier cosa que decían era la regla y no nos concedieron la 
oportunidad de expresarnos.  Pero Ustedes nos dejaron expresar nuestras opiniones y 
esto nos hizo sentirnos importantes."

14. Son momentos como éstos que nos permiten apreciar plenamente la fuerza y la 
relevancia de lo que estamos tratando de conseguir con los JOJ de Singapur 2010. En 
efecto, nuestra visión para los Juegos es ambiciosa, especialmente si se considera el 
período de tiempo de dos años del que disponemos. Cabe reiterar que la historia ha 
demostrado que es la ambición la que permite conseguir grandes cosas.

Los Juegos Asiáticos de la Juventud – Un evento-prueba
15. Fuimos anfitriones de los Juegos Asiáticos de la Juventud (AYG) en Singapur, del

30 de junio al 7 de julio de este año, y sirvieron como evento-prueba. Comprobamos 
no sólo 7 deportes y 5 sedes sino también los procesos, desde la llegada de los 
equipos de los CONs, el alojamiento y la alimentación, las competiciones, hasta la 
salida de los equipos.

16. Incluso se comprobó, con los atletas de los AYG, el PCE para los JOJ y a juzgar por 
las respuestas que recibimos de los participantes, tenemos la confianza de que 
estamos en buen camino. Se dio a cada joven atleta un folleto-pasaporte en el cual, al 
finalizar cada actividad, se colocó el sello en la actividad correspondiente. Según el 
número de sellos adquiridos, el atleta podía recibir objetos de colección. Más de la 
mitad de los atletas de los AYG adquirieron coleccionables. Este resultado es 
alentador ya que los AYG fueron juegos muy cortos, con siete días de competición,  
teniendo en cuenta también que fue la primera vez que se propuso a los atletas 
participar en el PCE.

Conclusión

17. Lo que estamos haciendo aquí es una tarea difícil. A la hora de concluir con los 
primeros JOJ el año próximo, tenemos la esperanza de que hayamos conseguido 
inspirar y diseminar en los jóvenes del mundo, a través del PCE, las semillas de los 
valores Olímpicos como son la Excelencia, la Amistad y el Respeto. Gracias a su 
participación en el diálogo con los Olímpicos, a la descubierta de los talleres, a los 
proyectos de comunidad, a los programas de arte y cultura, a las actividades isleñas, a 
la villa de la cultura mundial y a  los viajes de aprendizaje del PCE, tengo la 
confianza de que los JOJ harán de estos atletas mejores atletas aún para el futuro

18. El CON de Singapur está honrado por formar parte del periplo Olímpico al abordar 
los 313 días restantes para las preparaciones, antes de la apertura de los Juegos el día 
14 de agosto de 2010. Les solicito que estén con nosotros para este periplo ya que 
estamos iniciando un legado para los JOJ del futuro.

Les agradezco su atención.


