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Nombre RAJA RANDHIR SINGH

Designación PONENTE (REPRESENTANTE DE LOS CONs)

Idioma original INGLES

Subtema 4.1 OLIMPISMO Y JUVENTUD / PROGRESANDO HACIA UNA 
SOCIEDAD ACTIVA

Sesión SESION DE PRESENTACION - 4 DE OCTUBRE DE 2009

Presidente Dr. Rogge,
Presidente Sr. Vázquez Raña,
Estimados Amigos y Colegas,
Señoras y Señores,

Muchas gracias, Presidente Dr. Rogge y Presidente Sr. Vázquez Raña, por brindarme esta 
oportunidad de hacer uso de la palabra en la sesión inaugural sobre el tema : "Olimpismo y 
Juventud – Progresando hacia una sociedad activa". Creo que este tema es no solamente 
importante, sino también muy relevante, ya que los deportes proporcionan el mejor 
instrumento para influir sobre el comportamiento de la juventud de cualquier país y confiere 
un prestigio nacional al desarrollarse el máximo nivel de las competiciones.

Hoy día, la sociedad ejerce una presión significativa sobre aquellos que necesitan 
evolucionar en su marco. El proceso educativo debe andar al mismo ritmo que su entorno 
tan rápidamente cambiadizo, debe permanecer informado sobre ciertas tendencias y debe 
promover el rendimiento. Esto se puede conseguir sólo si la juventud tiene la capacidad de 
rendimiento necesaria. En general, los conocimientos se acumulan a través de métodos 
tradicionales de educación, así como a través de los padres en el hogar. Cómo se considera 
al deporte depende de las influencias en la familia, la religión y la cultura. Pero, ¿ qué es lo 
que puede producir la motivación para reforzar las capacidades de rendimiento de una 
persona ? Para mí, no hay mejor respuesta que ésta : los deportes. Necesitamos difundir este 
mensaje en todas partes, a través de Foros como éste, especialmente en los países en 
desarrollo donde el entorno de la competencia global limita la participación de la juventud 
en los deportes, debido a la búsqueda de mejores salidas profesionales, de ahí una mayor 
dedicación a los estudios aunque sea posible dedicarse a las dos actividades a la vez.

En el contexto de mi país, después de un largo período de tiempo, los atletas indios 
compitieron con éxito en los Juegos Olímpicos de Beijing en agosto de 2008. India ganó por 
primera vez una medalla de oro individual cuando Abhinav Bindra triunfó en el evento de 
tiro con carabina de aire comprimido a 10 metros, y tuvimos dos medallistas de bronce, el 
boxeador Vljender Kumar en la categoría de 75 kg y el luchador Sushil Kumar en los 66 kg. 
Estos atletas fueron un orgullo para su país. Además del tiro y del boxeo, India obtuvo 
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buenos resultados en el tiro con arco, el bádminton, el remo, y otros. Esto llevó a valorar los 
deportes y a aumentar la conscientización en todo el país, como nunca había ocurrido antes.

No obstante, India todavía tiene que andar un largo camino en materia de deportes. Nuestra 
misión ahora y en el futuro es revitalizar los deportes y construir fundaciones fuertes para la 
juventud india, que le sirvan de inspiración y le conduzcan hacia el cumplimiento de su 
horizonte deportivo. Para llevar a cabo nuestra misión, tenemos como objetivo facilitar a 
nuestros deportitas oportunidades de competición para todos los deportes, a nivel rural, 
urbano, regional y nacional, de tal forma que India pueda convertirse en una nación en la 
cual los deportes se convertirán en una pasión nacional duradera.

Más allá del entrenamiento físico al máximo nivel, creemos que los deportes crean un 
espacio donde se afirman los valores morales. Estos valores son de máxima importancia 
para conformar la personalidad del individuo en términos de desarrollo físico, moral y social, 
lo cual, a su vez, contribuye en la construcción de una nación aficionada a los deportes y 
dotada de fuerza moral.

El CON de India lleva recorriendo un extenso camino desde su creación en el año 1927. 
Cada dos años, se organizan Juegos Nacionales en los cuales participan todos los Estados 
del país. Hasta la fecha, hemos organizado con éxito 33 Juegos Nacionales. A través de 
estos esfuerzos, se crearon infraestructuras deportivas en todo el país. Próximamente se 
celebrarán los 34 Juegos Nacionales en Ranchi, del 21 de noviembre al 05 de diciembre de 
2009, a los cuales se prevé que acudirán unos 14.000 participantes.

La India fue anfitriona de los Juegos SAF (Federación de Asia del Sur), que son juegos 
multidisciplinarios, en Kolkatta en 1987 y en Chennai en 1995, para los cuales se crearon 
infraestructuras deportivas de estándares internacionales en ambos correspondientes Estados.

Adicionalmente, la India acogió los 1ros Juegos Asiáticos en 1951 y 1982, los 1ros Juegos 
Afro-Asiáticos 2003 en Hyderabad, los Juegos de la Juventud de la Commonwealth 2010 en 
Pune y confiamos en que los Juegos de la Commonwealth 2010 en Nueva Delhi reforzarán 
aún más el movimiento de los deportes en la India.

Quisiera informar a los distinguidos miembros sobre la nueva iniciativa del COI : el 
Programa de Educación en los Valores Olímpicas (OVEP) cuyo lanzamiento oficial lo 
realizará [lo realizó] el Honorable Presidente Dr. Jacques Rogge, el 16 de octubre de 2009 en 
Pune, India con motivo de los Juegos de la Juventud de la Commonwealth. El programa 
OVEP forma parte del Programa del Movimiento Olímpico para la Educación a través de 
los Deportes, cuyo objetivo es la tutoría moral de jóvenes, utilizando los deportes para 
fomentar valores humanas en la juventud y suscitar su interés desde pequeños en las 
actividades físicas. Este programa ambiciona aplicar la disciplina de los deportes a las 
actividades cotidianas de los jóvenes, enseñándoles el espíritu de convivencia y juego 
limpio, la valoración mutua, la promoción de la amistad así como del reparto y de la paz, 
entre otros. El CON de India está comprometido para asegurar el buen funcionamiento de 
este Programa y la realización de sus objetivos en la India.
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Además del OVEP, el Presidente del COI inauguró también los Juegos Nacionales de los 
Clubs, un proyecto muy prometedor del CON de India. Nosotros, en el CON de India, 
estamos muy entusiastas para este proyecto de ensueño. Como la mayoría del pueblo de la 
India vive en zonas rurales, el concepto de Juegos de los Clubs se dirige básicamente a ellos. 
Los Juegos de los Clubs empezarán a nivel de la aldea o del distrito y abarcarán todos los 
Estados de India. Será un evento de varios niveles que progresará hacia arriba a través de 
muchas etapas. Una implementación eficaz de los Juegos Nacionales de los Clubs a todos 
los niveles del país será de suma importancia para el éxito del Proyecto. Tenemos la 
confianza de que a través de los Juegos Nacionales de los Clubs, el CON de India tendrá la 
capacidad de difundir exitosamente el mensaje Olímpico, para que llegue hasta el nivel de 
los deportistas de base. Cabe mencionar que la India tiene el porcentaje de jóvenes más 
elevado en el mundo, siendo el 40% de los Indios de menos de 35 años de edad.

Por consiguiente, es muy importante la forma en la que los ideales Olímpicos impactan a los 
jóvenes y cómo éstos entienden la posibilidad de ponerlos en práctica, cómo se puede 
aplicar el Olimpismo en sus vidas y cómo podrán, en el futuro, ayudar a conformar 
eficazmente el Movimiento Olímpico en sus países de residencia.

Se debería alentar a las comunidades escolares a considerar el deporte como una 
herramienta vital y a convertirse en modelos de inspiración, con la capacidad de una gran 
contribución para el desarrollo de los jóvenes en el mundo de hoy.

Las escuelas deberían explicar la relevancia de los ideales olímpicos de forma clara y obvia, 
por ejemplo incluyendo los deportes como asignatura obligatoria en el programa escolar.

Deposito todas mis esperanzas en la juventud. La juventud es la fuerza vital en la promoción 
del Olimpismo y para convertirla en una parte imprescindible de la vida. 

Les agradezco a todos su amable atención y paciencia.

(RANDHIR SINGH)
MIEMBRO COI

INDIA


